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Razionale
S c i e n t i f i c o

iPed, acronimo di interactive pediatrics, è un evento, giunto quest’anno alla terza 
edizione, contestualizzato in quel territorio storico della Lombardia situato a nord-est 
di Milano e noto come Naviglio della Martesana. Obbiettivo dichiarato del convegno è 
riunire virtualmente medici ed infermieri, prevalentemente dell’area pediatrica o che con 
essa interagiscono, al fine di promuovere lo scambio culturale, la ricerca scientifica, la 
formazione e la conoscenza di linee guida e protocolli diagnostici terapeutici.
In particolare saranno analizzate le esperienze maturate in questi lunghi mesi di pandemia, 
nell’ambito della prevenzione delle malattie (cultura della salute, stili di vita, controlli, 
vaccinazioni) e nella gestione delle principali patologie acute e croniche, sia dal punto di 
vista ambulatoriale e quindi più consone al pediatra di libera scelta, che da un punto di 
vista più acuto ed emergenziale. Gli argomenti verteranno ovviamente il variegato mondo 
della patologia pediatrica, con un taglio pratico e con tanto spazio per la discussione, per 
le domande e per le curiosità da soddisfare. Ciò per poter tornare in ambulatorio e/o in 
Ospedale, con strumenti validi per la nostra professione ed immediatamente applicabili. 
Non mancherà lo spazio dedicato ai disagi giovanili ed al cosiddetto terzo settore. Un tema 
questo che è particolarmente a cuore di iPed, al quale ha dedicato e dedicherà sempre 
un’attenzione particolare. Il format generale dell’evento ha un taglio innovativo ed a tratti 
inusuale: la mission assolutamente interattiva, comprende infatti ampia interattività e 
multimedialità, con diretta streaming e su Health Polis.
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Venerdì
2 4  S e t t e m b r e  2 0 2 1

08.30 - 09.00	 Registrazione partecipanti 

09.00 - 09.30	 Cerimonia Inaugurazione 

09.30-  09.50	 TALK SHOW
	 	 Conduce: S. Girardin
		  R. Bettiga 
		  Garante regionale per l’infanzia e l’adolescenza della Regione Lombardia

		  L. Bernardo
		  Consulente Coordinamento Ministero dell’Interno vittime di reati di violenza
		

I SESSIONE
GASTROENTEROLOGIA E NUTRIZIONE
Presidente: L. Bernardo
Moderatori: G. Barera, P. Bruni, C. De Giacomo, R. Giacchero

09.50 - 10.10	 Approccio diagnostico al bambino con epatopatia
		  A. Di Giorgio

10.10 - 10.30	 La esofagite eosinofila: LG e casi clinici
		  M.F. Brambillasca

10.30 - 10.50	 Nutrizione e patologie croniche nel bambino
		  E. Verduci

10.50 - 11.10	 Ruolo delle abitudini alimentari e dello stile di vita nella prevenzione e/o  
		  nello sviluppo dell’obesità infantile
 		  G. Cagnoli , M. Piscopo 

11.10 - 11.20	 Discussione sui temi precedentemente trattati 
		  Discussant: T. Bonabitacola, C. Persico, M. Siano 

11.20 - 11.30	 Pausa
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Venerdì
2 4  S e t t e m b r e  2 0 2 1

II SESSIONE
NEONATOLOGIA
Presidente: F.  Mosca
Moderatori: P. Calzi, L. Decembrino, G. Mirri, T. Varisco

11.30 - 11.50	 Il follow up del neonato a rischio: per una integrazione tra ospedale  
		  e territorio
		  M. L. Ventura 

11.50 - 12.10	 Urgenze cardiologiche neonatali: ruolo della chirurgia  
		  e dell’emodinamica interventistica
		  M. Carminati

12.10 - 12.30	 I farmaci in allattamento.
		  S. Di Chio

12.30 - 12.50	 Anemia nel neonato SGA e nel late preterm
		  E. Grechi, S. Vincenti

12.50 - 13.10	 Clonie e tremori nel neonato
		  S. Pisoni

13.10 - 13.20	 Discussione sui temi precedentemente trattati 
		  Discussant: T. Bonabitacola, E. Masala, C. Testolin

13.20 - 14.00	 Pausa
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III SESSIONE
ALLERGOLOGIA – IMMUNOLOGIA - PNEUMOLOGIA

ALLERGOLOGIA E PNEUMOLOGIA
Presidente: G.L. Marseglia 
Moderatori: S. Barberi, A. Martelli, G. Pellegrini, M. Sala

14.00 - 14.20	 TALK SHOW
		  Conduce: S. Girardin
		  R. Asero, G.W. Canonica, G.L. Marseglia

14.20 - 14.40	 La mastocitosi nel bambino
		  E. Heffler

14.40 - 15.00	 LG ERS per la tosse cronica nel bambino 
		  A. Kantar 

15.00 - 15.20	 Asma grave, Dermatite atopica ed Orticaria cronica: casi clinici
		  A. Licari

15.20 - 15.40	 La care infermieristica nell’ambulatorio di allergologia
		  E. Conti, R. Tortora, E. Tresoldi

15.40 - 16.00	 The European experience with SCIT and SLIT allergic immunotherapy  
		  in pediatric patients
		  M. Rukhadze

16.00 - 16.20	 Discussione sui temi precedentemente trattati 
		  Discussant: S. Arrigoni, P. Cantone, F. Favuzza, V. Franco

Venerdì
2 4  S e t t e m b r e  2 0 2 1
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16.20 - 16.40	 Utilizzo degli algoritmi diagnostici nelle allergie respiratorie
		  B. Ronchi, S. Zanconato 

16.40 - 17.00	 Allergie alimentari non IgE mediate: casi clinici
		  G. Monti 

17.00 - 17.20	 L’anafilassi indotta da esercizio fisico cibo-dipendente: LG e casi clinici 
		  F. Betti 

17.20 - 17.40	 Omalizumab and the importance of an Anti-IgE in Severe Allergic Asthma  
		  with a focus on the continuation of the treatment in children to 
		   maximize long term benefits
		  A. Deschildre

17.40 - 18.00	 Discussione sui temi precedentemente trattati 
		  Discussant: S. Arrigoni, M. Dadda, F. Favuzza, V. Franco

Venerdì
2 4  S e t t e m b r e  2 0 2 1
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Sabato
2 5  S e t t e m b r e  2 0 2 1

IV SESSIONE
FOCUS PEDIATRICI
Presidente: G.V. Zuccotti
Moderatori: E. Leva, A. Podestà, M. Subert, M. Zambon

08.30 - 8.50	 La stipsi nel bambino: quando chiamare il chirurgo
		  G. Fava

08.50-09.10	 Casi clinici interattivi di nefrologia pediatrica
		  I. Frugnoli, A. Rocca

09.10 - 09.30	 Verso una radiologia pediatrica “X-ray free” 
		  V. Di Candido

09.30 - 09.50	 Ruolo attuale dell’ecografia polmonare nel paziente pediatrico
		  M. Siano

09.50 - 10.10	 Eco RUSH in pediatria
		  A. Salim

10.10 - 10.30	 Le manifestazioni parossistiche non epilettiche
		  A. Romeo 

10.30 - 10.40	 Discussione sui temi precedentemente trattati 
		  Discussant: T. Bonabitacola, V. Franco, E. Masala, C. Pittoni

10.40 - 10.50	 Pausa
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Sabato
2 5  S e t t e m b r e  2 0 2 1

10.50 - 11.10	 L’otite media acuta: dalla diagnosi alla prevenzione
		  P. Marchisio

11.10 - 11.30	 La gestione del dolore in pediatria
		  L. Fabozzi, C. Gandini

11.30 - 11.50	 La traumatologia pediatrica ai tempi del Covid: cosa è cambiato
		  A. Memeo

11.50 - 12.10	 COVID-19: cosa ha modificato e cosa potrebbe modificare nell’assistenza  
		  dell’età evolutiva
 		  A. Azzinari, A. Nardi

12.10 - 12.30	 Il mondo fluttuante degli adolescenti nel tempo del Covid
		  F. Maisano

12.30 - 12.40	 Discussione sui temi precedentemente trattati 
		  Discussant: T. Bonabitacola, V. Franco, E. Masala, C. Pittoni

12.40 - 13.00	 TALK SHOW
	 	 Conduce: A. Zanardi
		  M. Jankovich
		  “La luna e le stelle illuminano un percorso buio. Verità o chimera?”

13.00 - 13.30	 Chiusura dei lavori e verifica dell’apprendimento mediante  
		  questionario E.C.M.
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ARRIGONI SERGIO	 MILANO
ASERO RICCARDO	 MILANO
AZZINARI ANGELA	 MILANO
BARBERI SALVATORE	 MILANO
BARERA GRAZIANO	 MILANO
BERNARDO LUCA	 MILANO
BETTI FEDERICA	 MILANO
BETTIGA RICCARDO	 COLICO (LC)
BONABITACOLA TIZIANA	 MILANO
BRAMBILLASCA FRANCESCA	 MILANO
BRUNI PAOLA	 MILANO
CAGNOLI GIACOMO	 MILANO
CALZI PATRIZIA	 MONZA
CANONICA GIORGIO W.	 MILANO
CANTONE PIETRO	 COMO
CARMINATI MARIO	 MILANO
CONTI ELENA	 MILANO
DADDA MANUELA	 MILANO
DE GIACOMO COSTANTINO	 MILANO
DECEMBRINO LIDIA	 MESSINA
DESCHILDRE ANTOINE	 FRANCIA
DI CANDIDO VINCENZO	 MILANO
DI CHIO SILVIA	 MILANO
DI GIORGIO ANGELO	 BERGAMO
FABOZZI LUCA	 MILANO
FAVA GIORGIO	 MILANO
FAVUZZA FILIPPO	 COMO
FRANCO VALENTINA	 MILANO
FRUGNOLI ILARIA	 MILANO
GANDINI CRISTIANO	 MILANO
GIACCHERO ROBERTA	 MILANO
GIRARDIN SIMONE	 MILANO
GRECHI ELENA	 MILANO
HEFFLER ENRICO	 MILANO
JANKOVIC MONCILO	 MILANO
KANTAR AHMAD	 BERGAMO
LEVA ERNESTO	 MILANO

ELENCO
Presidenti, Moderatori,  

Relatori, Discussant
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LICARI AMELIA	 PAVIA
MAISANO FRANCESCA	 MILANO
MARCHISIO PAOLA	 MILANO
MARSEGLIA GIAN LUIGI	 PAVIA
MARTELLI ALBERTO GIUSEPPE	 MILANO
MASALA ESTER	 MILANO
MEMEO ANTONIO	 MILANO
MIRRI GIANPAOLO	 SARONNO
MONTI GIOVANNA	 TORINO
MOSCA FABIO	 MILANO
NARDI ALESSANDRA	 MILANO
PELLEGRINI GUIDO	 MILANO
PERSICO CHIARA	 MILANO
PISCOPO MARIA ANTONIETTA	 MILANO
PISONI SILVIA CECILIA	 MILANO
PITTONI CINZIA	 MILANO
PODESTA’ ALBERTO	 MILANO
ROCCA ALICE	 MILANO
ROMEO ANTONINO	 MILANO
RONCHI BARBARA	 AGRATE BRIANZA (MB)
RUKHADZE MAIA	 GEORGIA
SALA MAURIZIO	 MILANO
SALIM ADIB	 BERGAMO
SIANO MARIA	 MILANO
SUBERT MATTEO	 MILANO
TESTOLIN CORRADO	 MILANO
TORTORA ROSETTA	 MILANO
TRESOLDI ELISABETTA	 MILANO
VARISCO TIZIANA	 MILANO
VENTURA MARIA LUISA	 DESIO (MB)
VERDUCI ELVIRA	 MILANO
VINCENTI STEFANIA	 MILANO
ZAMBON MASSIMO	 MILANO
ZANARDI ALESSANDRA	 MILANO 
ZANCONATO STEFANIA	 PADOVA
ZUCCOTTI GIAN VINCENZO	 MILANO

ELENCO
Presidenti, Moderatori,  
Relatori, Discussant
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SEDE VIRTUALE Piattaforma Health Polis
Evento Live Streaming 24-25 Settembre 2021
Tel.: +39 06 36381573 - Sito web: https://www.fad-ideacpa.it  - Email: info@ideacpa.com 

QUOTE DI ISCRIZIONE ENTRO IL 17/09/2021
Medico Chirurgo		  Euro 100,00 + 22% IVA DI LEGGE
Infermieri 			   Gratuita
Infermiere Pediatrico		  Gratuita
Specializzandi*		  Gratuita
* È necessario esibire un certificato di iscrizione alla scuola di specializzazione

LA QUOTA DÀ DIRITTO A: 
• partecipazione ai lavori • attestato di partecipazione • attestato E.C.M. (agli aventi diritto)** 
** Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti E.C.M. conseguiti collegandosi al sito internet www.fad-ideacpa.it 
e seguendo le semplici procedure ivi indicate. 
Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi

NOTA BENE
FAD SINCRONA 24 – 25 SETTEMBRE 2021: Il partecipante potrà compilare il questionario E.C.M. 
entro il 28/09/2021 collegandosi al sito www.fad-ideacpa.it.

FAD ASINCRONA: 29 SETTEMBRE – 13 OTTOBRE 2021: Il partecipante potrà seguire l’evento in 
differita nelle date indicate e compilare il questionario E.C.M. entro il 15/10/2021 collegandosi al 
sito www.fad-ideacpa.it.

LA PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO È RISERVATA AI MEDICI ISCRITTI
Sarà cura della Segreteria Organizzativa iDea congress inviare le istruzioni per accedere alla piattaforma. 
Una volta effettuata l’iscrizione, la Segreteria Organizzativa provvederà ad inviare il codice di 
accesso personale che permetterà di accedere alla piattaforma dell’evento.
In caso di necessità, si prega di contattare la Segreteria Organizzativa iscrizioni@ideacpa.com
MODALITÀ DI PAGAMENTO ISCRIZIONE 
•	 Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS  IBAN:IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: 

BNLIITRR intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento). 
•	 Carta di credito PayPal.

ANNULLAMENTO DELL’ISCRIZIONE
in caso di annullamento è previsto un rimborso del: 
•	 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 10/08/2021 
•	 Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data 
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione. 

Informazioni
generali



FAD SINCRONA:
Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di n°18 Crediti Formativi di 
Educazione Continua in Medicina (E.C.M.). Rif. n° 555-326895.  

Informazioni Conseguimento Crediti
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è obbligatorio: Aver seguito almeno il 90% dei 
lavori scientifici. Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
Aver compilato il questionario disponibile sul sito www.fad-ideacpa.it (area riservata) dal 26 al 
28 Settembre 2021.Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sarà possibile 
scaricare direttamente sul sito il proprio attestato E.C.M.
Si specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a disposizione nr 5 tentativi.
Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/

FAD ASINCRONA:
Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di n°12 Crediti Formativi di 
Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) Rif. n° 555-326901. 

Informazioni conseguimento crediti
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è obbligatorio: Aver seguito almeno il 90% 
dei lavori scientifici. Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor. Aver 
compilato il questionario disponibile sul sito www.fad-ideacpa.it (area riservata) dopo la visione 
di tutte le sessioni. Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sarà possibile 
scaricare direttamente sul sito il proprio attestato E.C.M.
Si specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a disposizione nr 5 tentativi.
Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/

Categorie: Medico Chirurgo, Infermiere, Infermiere Pediatrico. 

Obiettivo Formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP).

Discipline per Medico Chirurgo: allergologia ed immunologia clinica; chirurgia pediatrica; 
dermatologia e venereologia; endocrinologia; gastroenterologia; ginecologia e ostetricia; igiene 
degli alimenti e della nutrizione; malattie dell’apparato respiratorio; malattie infettive; medicina 
interna; nefrologia; neonatologia; neuropsichiatria infantile; otorinolaringoiatria; pediatria; 
pediatria (pediatri di libera scelta); scienza dell’alimentazione e dietetica.

Informazioni
E.C.M.



iPed3
PRESIDENTE 
Giovanni Traina
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iDea congress 
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