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RAZIONALE

Anche quest’anno il MaCre si propone come un evento interdisciplinare, di confronto e discussione trasversale tra specialisti 
coinvolti nella gestione di una malattia eterogenea come l’asma bronchiale il cui controllo, anche in pazienti diagnosticati e 
trattati, rappresenta ancora  oggi un bisogno insoddisfatto e determina  notevoli ripercussioni sul piano socio-economico 
per scarsa qualità di vita, assenteismo, presenteismo, effetti collaterali  del trattamento soprattutto correlate all’uso di OCS. 
Le importanti conoscenze acquisite sui meccanismi delle risposte immuni e delle terapie innovative oggi disponibili,per il 
trattamento dell’asma grave, ha migliorato la qualità e l’aspettativa di vita di pazienti con malattie croniche ed invalidanti 
ma allo stesso tempo, a causa dell’alto costo, necessitano di un percorso appropriato che consenta l’identificazione del 
paziente e di biomarkers di malattia,  in grado di predire la risposta terapeutica.
Affronteremo infatti il tema della poliposi nasale, una delle comorbidità più impattanti sia per prevalenza che per 
scarso controllo della malattia asmatica, con specialisti allergologi, pneumologi ed otorini,  che si confronteranno per 
la condivisione di percorsi e trattamenti appropriati, in un’ottica paziente centrica, che porti al miglioramento non solo 
dell’accesso alle cure ma soprattutto consenta di intercettare il soggetto a rischio.
Ci occuperemo inoltre:
• del ruolo fondamentale ed insostituibile della terapia inalatoria e delle conseguenze dell’uso di OCS ed ICS ad alte dosi
• di parternership medico-paziente e consapevolezza dello stato di malattia
• di asma grave e patologie eosinofiliche correlate anche attraverso l’occhio del reumatologo
• del ruolo degli eccipienti nell’allergia a farmaci
• di desensibilizzazione ad alimenti
• di immunoterapia
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08.30 	 Apertura – Registrazione – Saluti

1° SESSIONE ‘’Quando l’asma grave non è solo ed è mal…accompagnato’’
Moderatori: F. Piazza, M.T. Costantino
Discussant: M. Maestrelli

09.00 	 Il peso delle comorbidità nell’asma grave 
	 G.E. Senna

09.20 	 CRSwNP ed asma grave, a ciascuno il suo…biologico 
	 F. Di Marco

09.40 	 La poliposi nasale ha un’altra faccia anche per l’otorino? 
	 G. Gramellini  

10.00 	 La scelta terapeutica nella CRSwNP: quali Linee Guida? 
	 S. Gallo 

10.20 	 Discussione

	 Take Home Message 
	 M. Maestrelli



2° SESSIONE ‘’Il controllo e la gestione dell’asMA’’
Moderatori: T. Oggionni, A. Scartabellati
Discussant: G. Cervi

10.30 	 Le nuove Linee Guida GINA: fatti e miss…fatti  
	 G.W. Canonica

10.50 	 Il controllo dell’asma comincia da…bambino 
	 G.L. Marseglia 

11.10 	 L’asma lieve in real-life e il rischio reale che non sia lieve 
	 F. Menzella   

11.30 	 Real World Evidence ed Intelligenza Artificiale: più vicini di quello che sembra 
	 F. Puggioni

11.50 	 Discussione 

	 Take Home Message 
	 G. Cervi
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3° SESSIONE ‘’QUANDO L’EOSINOFILO CONFONDE LE IDEE’’
Moderatori: M. Beccaria, G. Bosio
Discussant: S. Ruggeri

12.10 	 Asma Grave e patologie eosinofiliche correlate: l’importanza della diagnosi differenziale   
	 M. Caminati

12.30 	 I biologici in real life 
	 F. Bini 

12.50 	 1° Caso Clinico 
	 V. Ravagnani

13.10 	 2° Caso Clinico 
	 M. Frigato

13.10 	 Discussione

	 Take Home Message 
	 S. Ruggeri

13.30 	 Pausa



4° SESSIONE ‘’Non solo asma’’
Moderatori: M. Pagani
Discussant: E. Di Leo

14.30 	 Allergia alimentare tra AIT e desensibilizzazione 
	 M.T. Costantino

14.50 	 La diagnostica molecolare ci ha facilitato o complicato la vita? 
	 E. Savi

15.10 	 L’importanza   degli eccipienti nell’allergia a farmaci 
	 F. Gaeta

15.30 	 AIT tra registrazione e Registri 
	 G. Paoletti
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15.50 	 Orticaria cronica e farmaci biologici: cosa bolle in pentola? 
	 E. Nettis

16.10 	 1° Caso Clinico: allergia a farmaci 
	 F. Losa

16.25 	 2° Caso Clinico: allergia alimentare 
	 G. Celi

16.40 	 3° Caso Clinico: biologici ed AIT 
	 Y. Baoran 

16.55 	 Discussione 

	 Take Home Message 
	 E. Di Leo



ELENCO PRESIDENTI/MODERATORI/RELATORI

Baoran Yang	 Mantova

Beccaria Massimiliano	 Mantova

Bini Francesco	 Garbagnate (MI)

Bosio Giancarlo	 Cremona

Caminati Marco	 Verona

Canonica Giorgio W.	 Milano

Celi Giorgio	 Mantova

Cervi Giulia	 Mantova

Costantino Maria Teresa	 Mantova

Di Leo Elisabetta	 Bari

Di Marco Fabiano	 Bergamo

Frigato Marilena	 Mantova

Gaeta Francesco	 Roma

Gallo Stefania	 Varese

Gramellini Giulia	 Milano

Losa Francesca	 Mantova

Maestrelli Matteo	 Cremona

Marseglia Gian Luigi	 Pavia

Menzella Francesco	 Reggio Emilia

Nettis Eustachio	 Bari

Oggionni Tiberio	 Cremona 

Pagani Mauro	  Mantova

Paoletti Giovanni	 Milano

Piazza Fabio	 Mantova

Puggioni Francesca	 Milano

Ravagnani Viviana	 Mantova

Ruggeri Silvia	 Crema

Savi Eleonora	 Piacenza

Scartabellati Alessandro	 Crema

Senna Gianenrico	 Verona



INFORMAZIONI GENERALI

SEDE: Mamu Mantova Multicentre “Antonino Zaniboni” - Largo Pradella, 1 - 46100

DATA: 27 Novembre 2021

QUOTA D’ISCRIZIONE ENTRO IL 17/11/2021*	 Medici  € 250,00 + 22% IVA di legge 

*Dopo tale data sarà possibile effettuare l’iscrizione direttamente in sede congressuale

L’ISCRIZIONE DÀ DIRITTO A: 
• Partecipazione ai lavori • Kit congressuale • Pausa caffè • Colazione di lavoro • Attestato di partecipazione 
• Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)***

*** Gli attestati riportanti i crediti E.C.M., dopo attenta verifica della partecipazione e dell’apprendimento, saranno disponibili on-line 90 giorni dopo la chiusura dell’e-
vento previa attribuzione da parte del Ministero della Salute dei Crediti Formativi. Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti conseguiti collegandosi al sito 
internet www.ideacpa.com e seguendo le semplici procedure ivi indicate. Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

MODALITÀ DI PAGAMENTO ISCRIZIONE 
Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS 
IBAN:IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLIITRR 
Intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento). 
Assegno Bancario non trasferibile intestato a iDea congress S.r.l. da spedire in P.zza Giovanni Randaccio, 1 - 00195 Roma 

ANNULLAMENTO DELL’ISCRIZIONE
in caso di annullamento è previsto un rimborso del: 
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 12/10/2021 
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data 
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione. 



PRESIDENTI
M.T. Costantino, M. Beccaria, T. Oggionni, A. Scartabellati

SEGRETERIA SCIENTIFICA
M. Betti, G. Celi, AR Marcarelli, A. Pecoriello, E. Scibola, R. Civiletti

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER E.C.M. ID. N. 555

iDea congress
P.zza Giovanni Randaccio, 1 - 00195 Roma 

T. 06 36381573 • F. 06 36307682 • info@ideacpa.com • www.ideacpa.com

Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute l’attribuzione di N° 7 Crediti Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) per la 
Categoria di Medico Chirurgo. Rif. N° 555- 332532. 
Obiettivo Formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP). 
Discipline per Medico Chirurgo: allergologia ed immunologia clinica; dermatologia e venereologia; gastroenterologia; geriatria; medicina interna; 
pediatria; otorinolaringoiatria; medicina generale (medici di famiglia); pediatria (pediatri di libera scelta).
Questionario ON LINE.
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici
Aver   firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata
Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor (da consegnare alla fine della prima giornata dei lavori scientifici)
Aver consegnato in Segreteria l’autocertificazione presente nella borsa congressuale e compilato il questionario disponibile sul sito www.ideacpa.com 
(area riservata) dal 28 al 30 Novembre 2021 . Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sarà possibile scaricare direttamente sul 
sito il proprio attestato ECM. Come da Comunicato Agenas del 23 giugno 2014, si specifica inoltre che è possibile effettuare una sola (e non ripetibile) 
compilazione del test di verifica in modalità on-line. Il test di verifica sarà disponibile on line solo per 3 giorni dalla fine dell’evento. Per ulteriori 
informazioni http://ape.agenas.it/


