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Venerdì 25 Giugno 2021

13.00-13.30
 Registrazione degli iscritti su piattaforma telematica

13.30-14.00 
 Saluto ai partecipanti

 Sono previsti gli interventi di:

 Mons. Andrea Manto
 Direttore Centro per la Pastorale Familiare
 Vicariato di Roma

 On. Daniele Leodori
 V. Presidente Vicario della Regione Lazio

 On. Virginia Raggi
 Sindaco di Roma Capitale

 Prof.ssa Antonella Polimeni
 Rettrice dell’Università di Roma “La Sapienza”

 Dott. Fabrizio D’Alba
 Direttore Generale del Policlinico “Umberto I”

 Prof. Cesare Mirabelli
 Presidente Emerito della Corte Costituzionale

 Prof. Domenico Alvaro
 Preside della Facoltà di Medicina e Odontoiatria

 Prof. Carlo Della Rocca
 Preside della Facoltà di Farmacia e Medicina

 Dott. Alberto Deales
 Direttore Sanitario Policlinico “Umberto I”



Venerdì 25 Giugno 2021

PREVENZIONE DELLE MALATTIE
CARDIOVASCOLARI

I SESSIONE
“STILI DI VITA E PREVENZIONE PRIMARIA”

Moderatore: Prof. Domenico Mattioli

14.00  Introduzione ai Temi Scientifici del Congresso
 Ricordo del Prof. Benedetto Marino
 Prof. Carlo Gaudio

15.00  LETTURA MAGISTRALE 
 Dieta e lockdown: come cambiare le abitudini 
 alimentari 
 Prof. Giorgio Calabrese
 Discussione 

15.40 Nuovi anticoagulanti orali: focus sulle linee guida 
 Prof. Vincenzo Paravati 
 Discussione 

16.10 Attività fisica in tempi di pandemia
 Dott.ssa Maria Luigia Fulgido
 Discussione 

16.40 Fumo elettronico e rischio cardiovascolare
 Prof. Giacomo Frati
 Discussione 

17.10 L’iter diagnostico post-COVID negli atleti agonisti
 e amatoriali
 Prof. Luca Monzo
  Discussione 

17.40 Iperuricemia e rischio cardiovascolare: 
 nuove evidenze
 Prof. Vincenzo Paravati
  Discussione

18.30 Conclusioni
 Prof. Carlo Gaudio



Sabato 26 Giugno 2021

II SESSIONE
“PREVENZIONE SECONDARIA E FARMACI”

Moderatore: Prof. Pasquale Pignatelli

9.00 Insufficienza cardiaca: cosa cambia con l’uso 
 di ARNI e inibitori SGLT2
  Prof. Francesco Barillà
 Discussione 

9.30 Ipertensione arteriosa: come migliorare 
 l’outcome neurocognitivo
 Prof. Giuseppe Pannarale
 Discussione 

9.50 Linee-guida ESC/EASD su diabete, pre-diabete 
 e malattie cardiovascolari
 Prof. Giuseppe Del Prete
 Discussione 

10.10 Terapia antiaggregante e anticoagulante 
 nella cardiopatia ischemica
 Prof. Francesco Pelliccia
  Discussione 

10.30  Fibrillazione atriale: novità terapeutiche con le
 linee guida europee 
 Prof.ssa Bich Lien Nguyen
  Discussione 

“APPLICAZIONI CLINICHE 
TRASLAZIONALI 

DI NUOVE TECNOLOGIE”
Moderatore: Prof. Fabio Miraldi

11.00  Assistenza meccanica al circolo: stato dell’arte
 Prof. Giuseppe Mazzesi
  Discussione 

11.30  “Unmet needs” in tema di morte cardiaca improvvisa 
 Prof. Raffaele Quaglione
 Discussione 

12.00 TC Coronarica: valutazione morfo-funzionale
 dopo il trial ISCHEMIA
 Prof. Gaetano Tanzilli
 Discussione 



Sabato 26 Giugno 2021

III SESSIONE 
 PREVENZIONE DELLE 

MALATTIE RESPIRATORIE
Moderatore: Prof. Ilio Cammarella

12.30 Asma: la rivoluzione delle nuove linee guida GINA 
 Prof. Gregorino Paone
 Discussione

13.00 Sequele funzionali della polmonite interstiziale 
 da SARS-CoV2
 Prof. Giovanni Puglisi
 Discussione 

13.30 Conclusioni
 Prof. Carlo Gaudio 

14.00 Consegne delle Dispense del Corso 

15.00 Chiusura del Corso



PROF. FRANCESCO BARILLÀ
Professore Associato di Cardiologia
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

PROF. GIORGIO CALABRESE
Docente di Alimentazione e Nutrizione Umana
Università del Piemonte Orientale “AVOGADRO”, Alessandria

PROF. ILIO CAMMARELLA
Professore Associato di Malattie dell’Apparato Respiratorio
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

PROF. GIUSEPPE DEL PRETE
Dirigente di 1° Livello, Cardiologia ed Emodinamica
Azienda Ospedaliera S. Carlo, Potenza

PROF. GIACOMO FRATI
Professore Ordinario MED/50 Scienze tecniche mediche applicate, 
Fac. Farmacia e Medicina, Università degli Studi di Roma “La Sapienza”
Dirig II livello Cardiochirurgia, Policlinico Umberto I, Roma

DOTT.SSA MARIA LUIGIA FULGIDO
Dirigente Medico Geriatra UOC Medicina
Lungodegenza P.O., Nardò (LE)

PROF. CARLO GAUDIO
Presidente del CREA 
Cattedra di Cardiologia 
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

PROF. DOMENICO MATTIOLI
Docente Master in Cardiologia Diagnostica per Immagini
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

PROF. GIUSEPPE MAZZESI
Professore Associato di Cardiochirurgia
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

PROF. FABIO MIRALDI
Professore Ordinario di Cardiochirurgia
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

PROF. LUCA MONZO
Assegnista di ricerca
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

PROF.SSA BICH LIEN NGUYEN
Professore Aggregato di Cardiologia
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

PROF. GIUSEPPE PANNARALE
Professore Associato di Cardiologia
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

Docenti Del Corso



Docenti Del Corso
PROF. GREGORINO PAONE
Professore Aggregato di Malattie dell’Apparato Respiratorio
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

PROF. VINCENZO PARAVATI
Professore Aggregato di Cardiologia
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

PROF. FRANCESCO PELLICCIA
Professore Associato di Cardiologia
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

PROF. PASQUALE PIGNATELLI
Professore Ordinario di Medicina Interna
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

PROF. GIOVANNI PUGLISI
Professore a contratto Università di Roma “La Sapienza”
Primario Emerito di Malattie dell’Apparato Respiratorio

PROF. RAFFAELE QUAGLIONE
Professore Aggregato di Cardiologia
Università degli Studi di Roma ”La Sapienza”

PROF. GAETANO TANZILLI
Professore Associato di Cardiologia
Università degli Studi di Roma “La Sapienza”



Informazioni Generali
Sede Virtuale Piattaforma Health Polis
Evento Live Streaming 25/26 giugno 2021
Tel.: +39 06 36381573 - Sito web: https://www.fad-ideacpa.
it  - Email: info@ideacpa.com 

QUOTA D’ISCRIZIONE VIRTUALE ENTRO  
IL 22 GIUGNO 2021
Medici     € 300,00 + 22% IVA di legge 
L’iscrizione  virtuale  dà diritto a:
• Partecipazione ai lavori congressuali • Attestato di 
partecipazione • Attestato E.C.M (agli aventi diritto)*

*Il partecipante potrà ottenere l’attestato con i crediti E.C.M. conseguiti 
collegandosi al sito internet www.fad-ideacpa.it e seguendo le semplici 
procedure ivi indicate. Solo i partecipanti afferenti alle discipline 
indicate avranno diritto ai crediti formativi

NOTA BENE
FAD SINCRONA 25-26 GIUGNO 2021: Il partecipante 
potrà compilare il questionario E.C.M. entro il 29/06/2021 
collegandosi al sito www.fad-ideacpa.it.
FAD ASINCRONA: 30 GIUGNO-14 LUGLIO 2021: 
Il partecipante potrà seguire l’evento in differita nelle date 
indicate e compilare il questionario E.C.M. entro il 14/07/2021 
collegandosi al sito www.fad-ideacpa.it.

LA PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO È RISERVATA AI 
MEDICI ISCRITTI
Sarà cura della Segreteria Organizzativa iDea congress inviare 
le istruzioni per accedere alla piattaforma. Una volta effettuata 
l’iscrizione, la Segreteria Organizzativa provvederà ad inviare 
il codice di accesso personale che permetterà di accedere 
alla piattaforma dell’evento.In caso di necessità, si prega di 
contattare la Segreteria Organizzativa iscrizioni@ideacpa.com

Modalità di Pagamento Iscrizione 
Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS 
IBAN:IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLIITRR 
Intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento). 
Assegno Bancario non trasferibile intestato a iDea congress S.r.l. da 
spedire in P.zza Giovanni Randaccio, 1 - 00195 Roma 

Annullamento dell’iscrizione
in caso di annullamento è previsto un rimborso del: 
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 
12/05/2021 
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data 
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione. 



Informazioni E.C.M. FAD Sincrona
Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute 
l’attribuzione di N° 15 Crediti Formativi di Educazione 
Continua in Medicina (E.C.M.) per la categoria di 
Medico Chirurgo. Rif. N° 555 - 320990. 

Obiettivo Formativo: Linee Guida - Protocolli - 
Procedure

Discipline Per Medico Chirurgo: allergologia ed 
immunologia clinica; anatomia patologica; cardiochirurgia; 
farmacologia e tossicologia clinica; gastroenterologia; 
geriatria; malattie dell’apparato respiratorio; malattie 
metaboliche e diabetologia; medicina generale (medici di 
famiglia); medicina interna; patologia clinica (laboratorio 
di analisi chimico-cliniche e microbiologia)

Questionario on line
Informazioni conseguimento crediti
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è 
obbligatorio:
Aver seguito almeno il 90% dei lavori scientifici  
Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte 
di sponsor
Aver compilato il questionario disponibile sul sito www.
fad-ideacpa.it (area riservata) dal 26 al 28 Giugno 2021.
Una volta superato il questionario (75% delle risposte 
corrette) sarà possibile scaricare direttamente sul sito il 
proprio attestato E.C.M.
Si specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a 
disposizione nr 5 tentativi.
Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/



Informazioni E.C.M. FAD Asincrona
Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute 
l’attribuzione di N° 10 Crediti Formativi di Educazione 
Continua in Medicina (E.C.M.) per la categoria di 
Medico Chirurgo. Rif. N° 555 - 320997. 

Obiettivo Formativo: Linee Guida - Protocolli - 
Procedure

Discipline Per Medico Chirurgo: allergologia ed 
immunologia clinica; anatomia patologica; cardiochirurgia; 
farmacologia e tossicologia clinica; gastroenterologia; 
geriatria; malattie dell’apparato respiratorio; malattie 
metaboliche e diabetologia; medicina generale (medici di 
famiglia); medicina interna; patologia clinica (laboratorio 
di analisi chimico-cliniche e microbiologia)

Questionario on line
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è 
obbligatorio:
Aver seguito almeno il 90% dei lavori scientifici  
Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte 
di sponsor
Aver compilato il questionario disponibile sul sito www.
fad-ideacpa.it (area riservata)
dopo la visione di tutte le sessioni. Una volta superato il 
questionario (75% delle risposte corrette) sarà possibile 
scaricare direttamente sul sito il proprio attestato E.C.M.
Si specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a 
disposizione nr 5 tentativi.
Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/



“Il medico dedica la propria opera alla prevenzione

ed alla cura delle malattie, al sollievo delle sofferenze,

alla difesa della vita sin dal concepimento,

nel rispetto della persona umana”

Cesare Frugoni 

Principi Fondamentali della Deontologia Medica

Presentazione all’Ordine dei Medici di Roma, 2 Maggio 1960



Segreteria Organizzativa e Provider E.C.M. id. n. 555

iDea congress S.r.l.
Piazza Giovanni Randaccio, 1 • 00195 Roma

tel. 06 36381573 • fax 06 36307682
e-mail: info@ideacpa.com • www.ideacpa.com
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Abbreviations

BG Bayer Group

Rev Reversed
Basic Basic
LType Logotype

print For professional printing
on-screen For on-screen applications
CMYK 4-color printing
PMS Pantone matching system
RGB
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Adobe Illustrator
Encapsulated Postscript
Joint Photographic Experts Group
Portable Network Graphics
Windows Metafile
Scalable Vector Graphics
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