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Il congresso “Nutrizione e dintorni....nel DEL CONGRESSO

bambino” torna nella sua seconda edizione!

In questa Edizione si porra attenzione

sulla nutrizione fin dalle prime epoche di

vita (dalla mamma al bambino), cercando di COMITATO SCIENTIFICO
trasmettere informazioni scientifiche che possano

essere d’aiuto nella lotta contro le fake news, ormai

dilaganti, in questo campo. Si parlera di pattern

alimentari e del loro ruolo preventivo nei confronti delle

malattie croniche-degenerative, mediato dal microbiota
intestinale. Riprenderemo il tema dei disturbi della nutrizione

e dellalimentazione perché crediamo che fare cultura in
questo campo possa essere d’aiuto dal punto di vista pratico e
preventivo. Infine si parlera di terapie innovative, dietetiche ma non
solo, riguardanti le malattie rare e le malattie metaboliche ereditarie

(fenilchetonuria e glicogenosi). Possiamo proprio affermare che questo
secondo appuntamento rappresenta un percorso di approfondimento
scientifico in campo nutrizionale riguardante il bambino ma non solo, a
cadenza annuale. In attesa di incontravi ancora e sempre piu numerosi,
stavolta virtualmente Vi inviamo i nostri piu cari saluti.

Giuseppe Banderali * Elvira Verduci

Unita Operativa di Neonatologia e Pediatria

Ospedale San Paolo ASST Santi Paolo e Carlo

Dipartimento di Scienze della Salute, Universita degli Studi di Milano
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! 5 - s LIVE STREAMING

Luglio 2

Disponibile on demand su piattaforma digitale
HealthPolis fino al 19 luglio

14.00°14.30  Inaugurazione Congresso e saluto Autorita

Presidenti del Congresso
G. Banderali * E. Verduci

Comitato di Direzione della Facolta di Medicina e Chirurgia
Prorettore delegato ai rapporti con le istituzioni sanitarie
Rete Milano Materno-infantile RIMMI G.V. Zuccotti

Presidente Centro Studi Grande Milano D. Mainini
Presidente SIP A. Villani
Presidente SIN F. Mosca

Direttore Dipartimento Medicina dell'Infanzia e dell’eta evolutiva
Esperto nazionale in ambito sanitario per '’Anac L. Bernardo

Presidente SIP Lombardia P. Marchisio

Presidente SIN Lombardia G. Lista

Direttore Dipartimento Scienze della Salute UNIMI S. Centanni
Direttore generale ASST Santi Paolo Carlo M. Stocco

Direttore Dipartimento Materno-Infantile ASST Santi Paolo Carlo A.M. Marconi



LIVE STREAMING P '

uglio 2020

Disponibile on demand su piattaforma digitale
HealthPolis fino al 19 luglio

14.30:177.00  NUTRIZIONE: DALLA MAMMA AL BAMBINO

Presidente: E. Bertino
Moderatori: M. Agosti * M.L. Gianni

Shape the infant microbiota... starting from the mother
A. Terranegra

Come modulare il microbiota nel lattante:
- |l probiotico

F. Indrio

- Il pre e postbiotico

V. Miniello

Il ferro nell’infanzia: ruolo e fabbisogni
F. Savino

Bevande vegetali e latti di mammiferi: lotta alle fake news
D. Peroni

Discussant: M. Sala, M. Picca

17.00°17.30 LETTURA
Introduce: C. Agostoni
Micronutrients status in pregnancy and infant neurodevelopment
C. Campoy



17.30+20.30

LIVE STREAMING

Luglio 2

Disponibile on demand su piattaforma digitale
HealthPolis fino al 19 luglio

SHAPING THE FUTURE: IL RUOLO DELL’ ALIMENTAZIONE
Presidente: C. Maffeis
Moderatori: G. Barera ¢ V. Fabiano

Cosa ci insegna lo studio EPIC
S. Sieri

Dieta mediterranea e dieta a base vegetale: un confronto “evidence based”
F. Sofi

Alimentazione e steatosi epatica
M Rescigno

Alcuni interventi nel bambino obeso:
- Funzionali

S. Vizzuso

- Sensoriali

C. Proserpio

Dieta mediterranea nel bambino: aspetti operativi per una migliore adesione
A Frassinetti

| disturbi della nutrizione e dell’alimentazione nel bambino: come orientarsi
A Banderali

Discussant: A. Albizzati, S. Barberi



uglio 2020

Disponibile on demand su piattaforma digitale
HealthPolis fino al 19 luglio

8.3011.30 LA DIETA NELLE MALATTIE RARE E CRONICHE:

NUOVI ORIZZONTI
Presidenti: A.M. Staiano ¢ G.L. Marseglia
Moderatori: C. De Giacomo ¢ G. Cefalo

Cromatinopatie: dieta e microbiota come possibili modulatori epigenetici
E. Borghi

La dieta di esclusione nel trattamento della malattia di Crohn:
- Dalla teoria

D. Dilillo

- Al piatto

A. Bosetti

Guardando alla dieta nell’adrenoleucodistrofia: indicazioni e limiti
S. Bertoli

Approccio nutrizionale e terapeutico nelle diarree congenite e prolungate
L. Norsa

Discussant: R. Arancio, R. Giacchero

11.3012.00 LETTURA
Introduce: G. Corsello
Modulazione del microbiota intestinale: esempio di nutrizione personalizzata
V. Fanos



12.00+14.30

14.30

Disponibile on demand su piattaforma digitale
HealthPolis fino al 19 luglio

MALATTIE METABOLICHE EREDIATRIE:

NUOVI TARGET TERAPEUTICI

Presidente: P. Strisciuglio
Moderatori: G. Biasucci * A. Podesta

Terapie “innovative” nella PKU
S. Paci ¢ V. Rovelli

Il Gruppo di lavoro SIMMESN “microbiota e malattie metaboliche ereditarie”.
M.T. Carbone

Il microbiota nella PKU: interventi dietetici
J. Zuvadelli

Le glicogenosi: aspetti metabolici e “intestinali”
C. Montanari

Dislipidemie in eta pediatrica: solo un errore alimentare?
C. Pederiva

Discussant: L. Fiori ¢ E. Salvatici

Chiusura Lavori e verifica dell’apprendimento
mediante compilazione del questionario E.C.M.
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Sede
Piattaforma Health Polis
Tel.: +39 02 45487170 - Sito web: https:/www.ideacpa.com/Email: info@ideacpa.com

Periodo: 3/4 Luglio 2020
Per iscriversi al congresso, collegarsi al sito www.fad-ideacpa.it o inviare una e-mail a: c.censi@ideacpa.com

L’iscrizione al congresso entro il 28/06/2020 Gratuita

N.B.: solo i primi nr 200 partecipanti avranno diritto ai crediti E.C.M.

L’iscrizione al congresso da diritto a:

* Partecipazione ai lavori congressuali * Attestato di partecipazione ¢ Attestato E.C.M.* (agli aventi diritto)

* |l partecipante potra ottenere I'attestato con i crediti E.C.M. conseguiti collegandosi al sito internet www.fad-ideacpa.it
e seguendo le semplici procedure ivi indicate. Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti
formativi

NOTA BENE: FAD ASINCRONA 3/19 LUGLIO: Il 3 e il 4 luglio sara possibile partecipare al congresso sulla
piattaforma Health Polis, vedere tutte le relazioni in live streaming e interagire con gli sponsor nell’area espositiva
virtuale. L’evento durera fino al 19 luglio e sara possibile rivedere i contenuti e fare i questionari E.C.M.)

LA PARTE CIPAZIONE AL CONGRESSO E RISERVATA Al MEDICI ISCRITTI ¢

Sara cura della Segreteria Organizzativa iDea congress inviare le istruzioni per accedere alla piattaforma.
Una volta effettuata l'iscrizione, la Segreteria Organizzativa provvedera ad inviare il codice di accesso
personale che permettera di accedere alla piattaforma dell’evento. In caso di necessita, si prega di contattare
la Segreteria Organizzativa c.censi@ideacpa.com

* CANCELLAZI ONE DELL’EVENTO PER FORZA MAGGIORE E IMPOSSIBILITA’ SOPRAVVENUTA -
Nell’eventualita in cui il Congresso non possa aver luogo per cause non imputabili agli organizzatori o
per cause di forza maggiore (guerra, incendio, esplosione, inondazione, terremoto, sabotaggio, scioperi,
provvedimenti legislativi o regolamentari italiani o stranieri, scoppio di epidemia, emergenza sanitaria, ecc.)
gli Organizzatori non sono tenuti ad alcun indennizzo per danni, costi o perdite sostenute, tra cui quota
di iscrizione, spese di viaggio, soggiorno alberghiero e qualsiasi altra perdita diretta o indiretta o danno
conseguente.



Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute I'attribuzione di N° 8,4
Crediti Formativi di Educazione Continua in Medicina (E.C.M.) per la categoria di
Medico Chirurgo, Infermiere, Infermiere Pediatrico, Dietista. Rif. N° 555 - 284076.
Per l'acquisizione dei crediti & obbligatoria la compilazione del questionario E.C.M.
da effettuarsi entro la data di fine dell’evento e dopo la visione di tutte le sessioni
dell’evento.

Obiettivo Formativo: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure

dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP).

Discipline Per Medico Chirurgo: allergologia ed immunologia clinica; dermatologia e
venereologia; endocrinologia; gastroenterologia; malattie metaboliche e diabetologia;
medicina interna; neonatologia; pediatria; medicina generale (medici di famiglia);
pediatria (pediatri di libera scelta); scienza dell’alimentazione e dietetica.
QUESTIONARIO ON LINE

Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento & obbligatorio:

Aver seguito almeno il 90% dei lavori scientifici

Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor

Aver compilato il questionario disponibile sul sito www.fad-ideacpa.it (area riservata)
dopo la visione di tutte le sessioni. Una volta superato il questionario (75% delle risposte
corrette) sara possibile scaricare direttamente sul sito il proprio attestato E.C.M. Si
specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a disposizione nr 5 tentativi. Per ulteriori
informazioni http://ape.agenas.it/
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Giuseppe Banderali
Elvira Verduci

Piazza Giovanni Randaccio, 1 00195 Roma
tel. 06 36381573 « fax 06 36307682
e-mail: info@ideacpa.com * www.ideacpa.com



