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RAZIONALE SCIENTIFICO

La gestione del dolore e un aspetto essenziale delle cure rivolte al neonato e uno

dei fondamenti della neuro-protezione. Tuttavia, ancora 0ggi, questo tema
rappresenta una grande sfida per i professionisti della salute perché nel neonato

non puo esserci comunicazione verbale o chiari segnali comportamentali (come ad
esempio nei neonati con bassa eta gestazionale o che versano in condizioni critiche).
L'infermiere di neonatologia, ponendo al centro della sua attivita il benessere del
neonato e della sua famiglia, accetta questa sfida ed e consapevole dellobbligo
deontologico, etico, prima ancora che normativo, di adottare tutte

le strategie di controllo del dolore. Ecco perché la formazione professionale specifica
e 'aggiornamento in tema di gestione del dolore neonatale e uno degli strumenti piu
efficaci a disposizione dellinfermiere. Se, come e stato ampiamente dimostrato,

le esperienze dolorose precoci e ripetute in epoca neonatale alterano lo sviluppo
neuro-comportamentale, cosa puo fare l'infermiere per limitarle il piu possibile?
Come puo supportare al meglio il neonato

e la sua famiglia durante le procedure dolorose? Quali strumenti ha per valutare

il dolore nel neonato? Questi sono alcuni dei temi che saranno affrontati durante
questo corso, non solo teoricamente ma anche attraverso esercitazioni pratiche

e la condivisione di esperienze.

OBIETTIVO: Promuovere e implementare una efficace gestione del dolore nel neonato
in TIN in sinergia e collaborazione con la sua famiglia.



7 Marzo 2022

| PARTE 16:30 -18:30

Introduzione al corso: effetti del dolore e dello stress nel neonato

. Semeiologia del dolore e dello stress neonatale

. Valutazione del dolore acuto/procedurale: scale algometriche
PIPP, NIPS, DAN, N-PASS

. Valutazione del dolore prolungato: la scala EDIN
. Discussione
. Conclusione dei lavori

Nota: ai partecipanti saranno fornite le schede relative alle scale algometriche prese

in considerazione affinché possano conoscerle ed esercitarsi per l'utilizzo.



14 Marzo 2022

Il PARTE 16:30 -18:30

Analgesia non farmacologica

. Procedure Skin breaking (puntura del tallone, iniezione
intramuscolare e sottocutanea, puntura vascolare)

. Lo screening per la ROP (retinopatia del prematuro)

. Gestione non farmacologica del dolore nel neonato con patologia
respiratoria(ventilazione meccanica, CPAP, AF)

. Esercitazione con le scale, visione di filmati

. Discussione

. Conclusione dei lavori
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INFORMAZIONI GENERALI

QUOTA ISCRIZIONE entro il 01/03/2022

Infermieri Socio sinINF GRATUITO
Infermieri NON socio sin €50+ 22% IVA DI LEGGE
Specializzandi GRATUITO

L'iscrizione da diritto a:

- Partecipazione ai lavori congressuali » Attestato di partecipazione « Attestato E.C.M.*
*|l partecipante potra ottenere lattestato coni crediti consequiti collegandosi al sito
internet www.fad-ideacpa.it e sequendo le semplici procedure ivi indicate. Solo i
partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno diritto ai crediti formativi.

Procedura d'iscrizione:

- Per procedere alliscrizione CLICCA QUI sul sito www.fad-ideacpa.it

- Salvare le credenziali inserite in fase di registrazione per accedere il giorno dellevento
- Poco prima del corso verra inviato link tramite cui si potra accedere alla piattaforma.
Dalla fine dellevento fino al 17 MARZ0 2022 sara possibile compilare il questionario
E.C.M. sul sito www.fad-ideacpa.it.

Per qualsiasi necessita contattare iscrizioni-ecm@sin-neonatologia.it

Modalita di pagamento iscrizione:

« Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS IBAN:
IT42N0100503216000000023553 SWIFT blC: bNLIITRR intestato a iDea congress S.r.l.
(specificare la causale del versamento).

« Carta di credito o PayPal: collegarsi al sito www.fad-ideacpa.it e sequire le procedure

Annullamento dell'iscrizione

in caso di annullamento e previsto un rimborso del:

+50% dell'intero importo per cancellazioni pervenute entro il 21/02/2022
« Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data

La mancanza del saldo non dara diritto ad alcuna iscrizione.



INFORMAZIONI E.C.M.

Il Congresso ha ottenuto presso il Ministero della Salute lattribuzione di
N° 6 Crediti Formativi di Educazione Continua in Medicina(E.C.M.) per la
categoria di Infermiere, Infermiere Pediatrico.

Rif. N°555- 343348
OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure

INFORMAZIONI CONSEGUIMENTO CREDITI

Per consequire i crediti E.C.M. relativi allevento e obbligatorio:

« Aver sequito almeno il 90% dei lavori scientifici

« Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor

« Aver compilato il questionario disponibile sul sito www.fad-ideacpa.it
(areariservata)dal 14 al 17 Marzo 2022.

Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sara
possibile scaricare direttamente sul sito il proprio attestato E.C.M.

Si specifica inoltre che peril test E.C.M. sono a disposizione N° 5 tentativi.

Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/
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