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Il congresso “Nutrizione e dintorni…..
nel bambino” torna nella sua 
quarta edizione! In questa Edizione 
si porrà attenzione sulla nutrizione 
nel divezzamento e primi due anni di 
vita, sui food supplements cercando di 
trasmettere informazioni scientifiche che 
possano essere d’aiuto nella lotta contro le 
fake news, ormai dilaganti, in questo campo. 
Riprenderemo il tema dei disturbi della nutrizione 
e dell’alimentazione specialmente nel periodo 
pandemico. Infine si parlerà di modulazione del 
microbiota intestinale con risultati di trials clinici 
nelle malattie metaboliche ereditarie. In attesa di 
incontravi ancora a Milano, sempre più numerosi, 

Vi inviamo i nostri più cari saluti.

Giuseppe Banderali, Elvira Verduci
Unità Operativa di Neonatologia e Pediatria
Dipartimento di Pediatria Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi di Milano
Università degli studi di Milano-Dipartimento Scienze della Salute
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venerdì
18 MARZO 2022

14.00 • 14.30	 Inaugurazione Congresso e saluto Autorità

	 Presidenti del Congresso G. Banderali, E. Verduci

	 Presidente Centro Studi Grande Milano D. Mainini

	 Presidente SIP A. Staiano

	 Presidente SINUPE F. Mosca

	 Presidente SIMMESN A. Pession

	 Presidente SIAIP. G.L. Marseglia

	 Consigliere Comune di Milano

	 Vice Presidente Commissione Consigliare Antimafia L. Bernardo

	 Presidente SIP Lombardia R. Badolato

	 Direttore Dipartimento Scienze della Salute UNIMI S. Centanni

	 Direttore generale ASST Santi Paolo Carlo M. StoccoPR
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venerdì
18 MARZO 2022

14.30 • 17.00	 Nutrizione: il divezzo al centro 
	 Presidente: G. Corsello 
	 Moderatori: M.E. Bettinelli, D. Dilillo

	 Le ultime novità nutrizionali per il divezzamento e per il toddler

	 Nel nato a termine 
	 M. Agosti 

	 Quali novità nel prematuro 
	 M.L. Giannì

	 Quale latte? 
	 V.L. Miniello

	 Immunomodulazione 
	 D. Peroni

	 Discussant: M. Picca. S. Palazzo

17.00 • 17.30	 Lettura 
	 Introduce: E. Bertino

	 The windows of opportunity for the brain development 
	 C. Campoy



venerdì
18 MARZO 2022

17.30 • 18.00	 Lettura 
	 Introduce: C. Agostoni

	 Probiotics and synbiotics in infant formulas: what evidence? 
	 F. Indrio

18.00 • 20.30	 Food supplements... Ultime novità 
	 Presidente: A. Battezzati 
	 Moderatori: V. Fabiano, M. Sala

 	 Per le difese immunitarie 
	 V.L. Miniello

	 Durante e dopo infezione da Sars Cov2 
	 S. Vizzuso

	 Nell’allergia alimentare 
	 E. D’Auria

	 Nell’ipercolesterolemia 
	 C. Pederiva

	 Nell’insulinoresistenza 
	 A. Bosetti, E. Pendezza

	 Discussant: S. Barberi

	 Chiusura dei lavori



8.30 • 11.30	 Malattie rare e croniche: focus su… 
	 Presidente: M.P. Canevini 
	 Moderatori: R. Giacchero, L. Pogliani

	 La chirurgia bariatrica negli adolescenti: da fare o no? 
	 G. Pelizzo

	 Il polmone “diabetico” 
	 C. Mameli

	 Il rischio metabolico nel bambino disabile 
	 V. Calcaterra

	 La dieta chetogenica: quali applicazioni  
	 nel bambino e adolescente 
	 S. Bertoli

	 I disturbi dell’alimentazione: quali cambiamenti dovuti  
	 alla pandemia SarsCov 
	 A. Banderali

	 Discussant: R. Arancio; C. Pederiva

 
11.30 • 12.00	 LETTURA 
	 Introduce: V. Fanos

	 Nutri-epigenetics: the effect of maternal diet  
	 and early nutrition on the pathogenesis of autoimmune disease 
	 A. Terranegra

sabato
19 MARZO 2022



sabato
19 MARZO 2022

12.00 • 14.30	 Malattie metaboliche ereditarie: alcuni risultati 
	 Moderatori: G. Biasucci, G. Cefalo

	 Il microbiota nelle MME: il gruppo di studio SIMMESN:  
	 Il clinico, Il microbiologo 
	 C. Montanari; E. Borghi 

	 Il microbiota nella PKU:

	 Modulazione con GMP 
	 J. Zuvadelli 

	 Modulazione con miscele a lento rilascio 
	 V. Rovelli

	 PKU: nuovi aspetti genetici nella diagnosi e trattamento 
	 S. Paci

	 Discussant: L. Fiori, M.T. Carbone,

 
14.30	 Chiusura Lavori e compilazione questionario ECM



Elenco
MODERATORI • RELATORI • DISCUSSANT

AGOSTI MASSIMO	 MILANO 
AGOSTONI CARLO	 MILANO
ARANCIO ROSANGELA	 MILANO
BADOLATO RAFFAELE	 BRESCIA
BANDERALI GIUSEPPE	 MILANO
BANDERALI ARIANNA	 VERONA
BARBERI SALVATORE	 MILANO
BATTEZZATI ALBERTO	 MILANO
BERTINO ENRICO	 TORINO
BERTOLI SIMONA	 MILANO
BETTINELLI MARIA ENRICA	 MILANO
BIASUCCI GIACOMO	 PIACENZA
BORGHI ELISA	 MALNATE
BOSETTI ALESSANDRA	 MILANO
CALCATERRA VALERIA	 PAVIA
CAMPOY CRISTINA	 GRANADA
CANEVINI MARIA PAOLA	 MILANO
CARBONE MARIA TERESA	 NAPOLI
CEFALO GRAZIELLA	 MILANO
CENTANNI STEFANO	 MILANO
CORSELLO GIOVANNI	 PALERMO
D’AURIA ENZA CARMINA	 MILANO
DILILLO DARIO	 MILANO
FABIANO VALENTINA	 MILANO
FANOS VASSILIOS	 QUARTU SANT’ELENA
FIORI LAURA	 MILANO
GIACCHERO ROBERTA	 MILANO

GIANNÌ MARIA LORELLA	 MILANO

INDRIO FLAVIA	 BARI

MAININI DANIELA	 MILANO

MAMELI CHIARA	 MILANO

MARSEGLIA GIAN LUIGI	 PAVIA

MINIELLO VITO LEONARDO	 BARI

MONTANARI CHIARA	 MILANO

MOSCA FABIO	 MILANO

PACI SABRINA	 MILANO

PALAZZO SAMUELE	 MONZA

PEDERIVA CRISTINA	 MILANO

PELIZZO GLORIA	 PALERMO

PENDEZZA ERICA	 MILANO

PERONI DIEGO	 PISA

PESSION ANDREA	 BOLOGNA

PICCA MARINA	 MILANO

POGLIANI LAURA	 LEGNANO

ROVELLI VALENTINA	 MILANO

SALA MARCO	 MILANO

STAIANO ANNAMARIA	 NAPOLI

STOCCO MATTEO	 MILANO

TERRANEGRA ANNALISA	 QATAR

VERDUCI ELVIRA	 MILANO

VIZZUSO SARA	 MILANO

ZUVADELLI JURI	 VARESE



INFORMAZIONI generali

SEDE EVENTO 18-19 MARZO 2022:
Centro Congressi Palazzo delle Stelline 
Corso Magenta, 61, 20123 Milano MI
Tel: 02 481 8431

LA PARTECIPAZIONE DÀ DIRITTO A: 
• partecipazione ai lavori
• attestato di partecipazione
• attestato E.C.M. (agli aventi diritto) **

* 	 è obbligatorio trasmettere al seguente numero di fax (06 36307682)  
		  il certificato di iscrizione alla scuola di specializzazione
** 	Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno 
		  diritto ai crediti formativi

LA PARTECIPAZIONE AL CONGRESSO  
È RISERVATA AI MEDICI ISCRITTI.
Sarà cura della Segreteria Organizzativa iDea congress inviare le istruzioni 
per accedere alla piattaforma.
Una volta effettuata l’iscrizione, la Segreteria Organizzativa provvederà 
ad inviare il codice di accesso personale che permetterà di accedere alla 
piattaforma dell’evento.
In caso di necessità, si prega di contattare la Segreteria Organizzativa 
iscrizioni@ideacpa.com

ISCRIZIONE PER LA PARTECIPAZIONE ENTRO IL 20/02/2022*:
Medico Chirurgo 				    GRATUITA
Specializzandi 				    GRATUITA



INFORMAZIONI E.C.M.

CONGRESSO FAD SINCRONA
ID EVENTO N. 555 – 340675
CATEGORIA: medico chirurgo, biologo, dietista, infermiere,  
infermiere pediatrico
N. CREDITI: 16,5

OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi  
e delle procedure dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia clinica; 
dermatologia e venereologia; endocrinologia; gastroenterologia; malattie 
metaboliche e diabetologia; medicina generale (medici di famiglia);  
medicina interna; neonatologia; pediatria; pediatria (pediatri di libera  
scelta); scienza dell’alimentazione e dietetica;

Informazioni conseguimento crediti
Per conseguire i crediti E.C.M. relativi all’evento è obbligatorio:
•	 Aver seguito almeno il 90% dei lavori scientifici  
•	 Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor
•	 Aver compilato il questionario disponibile sul sito www.fad-ideacpa.it 

(area riservata) dal 19 al 22 marzo 2022.

Una volta superato il questionario (75% delle risposte corrette) sarà 
possibile scaricare direttamente sul sito il proprio attestato E.C.M. Sii 
specifica inoltre che per il test E.C.M. sono a disposizione nr 5 tentativi.
Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/



INFORMAZIONI E.C.M.

CONGRESSO RES
ID EVENTO N. 555 – 340663
CATEGORIA: medico chirurgo, biologo, dietista, infermiere,  
infermiere pediatrico
N. CREDITI: 7,7

OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi  
e delle procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: allergologia ed immunologia clinica; 
dermatologia e venereologia; endocrinologia; gastroenterologia; malattie 
metaboliche e diabetologia; medicina interna; neonatologia; pediatria; 
medicina generale (medici di famiglia); pediatria (pediatri di libera scelta); 
scienza dell'alimentazione e dietetica;

Informazioni conseguimento crediti
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio:
•	 Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici
•	 Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata
•	 Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor 

(da consegnare alla fine della prima giornata dei lavori scientifici)

Aver consegnato in Segreteria l’autocertificazione presente nella borsa 
congressuale e compilato il questionario disponibile sul sito www.
ideacpa.com (area riservata) dal 19 al 22 marzo 2022. Una volta superato 
il questionario (75% delle risposte corrette) sarà possibile scaricare 
direttamente sul sito il proprio attestato ECM. Come da Comunicato 
Agenas del 23 giugno 2014, si specifica inoltre che è possibile effettuare 
una sola (e non ripetibile) compilazione del test di verifica in modalità 
on-line. Il test di verifica sarà disponibile on line solo per 3 giorni dalla fine 
dell’evento. Per ulteriori informazioni http://ape.agenas.it/



       

PRESIDENTI
DEL CONGRESSO
Giuseppe Banderali
Elvira Verduci

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA  
E PROVIDER E.C.M. ID. N. 555

SEDE ROMA
Piazza Giovanni Randaccio, 1 
00195 Roma
Tel. 06 36381573
Fax 06 36307682

SEDE MILANO
Corso Venezia, 8 
20121, Milano
Tel. 02 45487170
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